Voedingsgeneeskunde

PLATFORM VOOR GEZONDHEIDSPROFESSIONALS

Voedingsgeneeskunde verschijnt zes keer per jaar en legt onele geneeskunde, fytotherapie en andere natuurlijke

de nadruk op twee hoofddoelen: behandelingsmethoden. Het doel is om wetenschappelijke
Het biedt grondige analyses en beschrijvingen van . inzichten te delen over de voordelen van combinatiethera-
niet-traditionele methoden voor diagnose en behande- . pieén. Dit betekent dat we kijken naar het combineren van
ling, ondersteund door wetenschappelijk bewijs. conventionele medische praktijken met behandelingen die
Het streeft naar de integratie van deze niet-traditionele nog niet wijdverbreid zijn, en vice versa. Hiermee probe-
benaderingen in de huidige gezondheidszorgpraktijk. i ren we de zorgpraktijk te verrijken en uit te breiden met

Voedingsgeneeskunde heeft meer nadruk gelegd op nutriti- diverse behandelingsopties.
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1 6 februari 2026 27 februari 2026
2 3 april 2026 24 april 2026
3 5 juni 2026 26 juni 2026
4 7 augustus 2026 3 september 2026
5 2 oktober 2026 23 oktober 2026

6 20 november 2026 18 december 2026



MEDIAGEGEVENS NIEUWSBRIEF 2026

Voedingsgeneeskunde E-Nieuws is de wekelijkse digitale
nieuwsbrief van het vakblad Voedingsgeneeskunde. ledere
donderdagochtend sturen we vijf tot zes hoogwaardige
nieuwsberichten geschreven door ons vaste team van vijf
redacteuren, die zich richten op voedingsgeneeskunde,

Wekelijkse nieuwsbrief
28.041 e-mailadressen, (36% openingsrate en 7% klikratio)

Tarieven nieuwsbrief 2026

Ix
Opvallende reclame (min. 600 x 400px) € 765,-
Verschijning iedere donderdagochtend
Oplageverdeling nieuwsbrief 2025
Therapeuten
Apothekers 1100
Diétisten 3.100

12,400

fytotherapie en andere effectieve behandelingen. We hou-
den onze lezers ook op de hoogte van evenementen zoals
het veBc-beurs-congres en diverse seminars en lezingen.
Via social media brengen we de nieuwsbrief zeer regelma-
tig onder de aandacht, waardoor ons bereik blijft groeien.

3x 6x 12x

€ 605, € 545, € 480,-

Artsen Te lijn 950
Artsen anders 1.500
Diversen 8.991

MEDIAGEGEVENS DIGITALE PLATFORM 2026

Onze dagelijkse en Wekelijkse Updates

We voorzien dagelijks in het laatste nieuws en wekelijks
bieden we diepgaande informatie, peer-reviewed artike-
len en diepte-interviews. Een deel van ons nieuws wordt
uitsluitend digitaal gepubliceerd via onze nieuwsbrief en
website. De meest hoogwaardige artikelen verschijnen
zowel in ons tijdschrift, Voedingsgeneeskunde, als op onze
website.

Onze Online Aanwezigheid in 2026

De afgelopen vijf jaar hebben we hard gewerkt aan het
creéren van hét internetplatform voor zorgprofessionals.
Momenteel bereiken we meer dan 40.000 unieke bezoekers
per maand, en we zien een constante groei.

Ons Unieke Verkoopargument (USP)

Naast onze sterke positie in Google en onze brede nieuws-
brief, is een belangrijke drijfveer voor ons siteverkeer de
betrokkenheid van verschillende professionele marktpar-
tijen. De gedachte hierachter is dat wanneer een bedrijf
redactionele content bij ons plaatst, ze dit ook delen via
hun eigen databases en nieuwsbrieven, inclusief een link
naar hun eigen artikel.

Inmiddels nemen zelfs de grotere leveranciers van supple-
menten deel, en eigenlijk profiteert iedereen indirect van
elkaars inspanningen. We staan altijd klaar om dit concept
uitgebreider toe te lichten en te bespreken, bijvoorbeeld
telefonisch.

Graag komen we met een passend introductievoorstel voor
2026!
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Vertregt Media
Bianca Vertregt
Paulus Buijsstraat 37 0616137494

2582 cH Den Haag bianca@vertregt.nl
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